
清水東ジュニアユース　クラブ概要
（特定非営利活動法人　ＭＢＡスポーツクラブ）



ＭＢＡスポーツクラブ

スポーツを通じて、社会で活躍できる人材を育成する

≪理念≫

・スポーツを一生懸命に努力すること

・学業を積極的に取り組むこと

・チームの仲間との協調性を図ること

≪基本方針≫



サッカー体制

～清水東高校サッカー部との連携～

【指導スタッフ】

　　　Jr.ﾕｰｽ　監督・コーチ

　　　高　校　監督・コーチ

　　　学　生　高校サッカー部員

　　　ﾒﾃﾞｨｶﾙ　上土整形外科

　　

≪活動イメージ≫
月　オフ

火　学習＆練習

水　学習＆練習

木　オフ

金　学習＆練習（高校生指導）

土　AM 勉強会 
　　　/PM 練習または試合
日　AM 勉強会
　　　/ PM 練習または試合



サッカー体制

【公式戦】
U-13リーグ（県1部）9月～12月
U-14 新人戦　　　　11月～12月
U-15リーグ（県3部）2月～10月
クラブユース　　　　3月～5月

【合宿・遠征】※2026年（参考）
≪ＧＷ≫1年生 宿泊訓練
≪夏休み≫　※オフ10日以上
菅平遠征（中1･2）／知多半島遠征（中3）
　／御殿場合宿（全学年）
≪12月≫高校合同合宿（中1･2）
≪冬休み≫なし

≪春休み≫群馬遠征（中2）／横須賀（中3）

≪指導方針≫

　～高校で活躍できる選手を育成する～
・「止める」「蹴る」の技術の習得
・周りをよく見て、判断できる選手
・がんばれる選手



学習体制
～秀英予備校との提携～
　

秀英予備校「映像授業」
　　　〈クラブから提供される学習〉

中1　映像授業　 国語・数学・英語
　　　　　　　　　　（学習進捗を管理）

中1～中3　統一テスト
　　　　（中1･2は年5回 ／ 中3は年6回）

　　※ 中1の理･社は任意、自己負担
　　※ 中2以降の通常学習は任意
　　※ 中2以降の秀英「映像授業」継続は自己負担

寺子屋
（清水東高校サッカー部専用学習室）

Wi-Fi設備 / ﾀﾌﾞﾚｯﾄ持参



≪これまでの見学先≫

社会見学



費用負担について

ＭＢＡスポーツクラブ

清水東高校

サッカー部

学校

学校授業

部活動

寺子屋の利用

サッカークラブ

ジュニアユース
サッカーの指導

映像授業

寺子屋の利用

社会教育活動

ジュニアユース
保護者　＝　賛助会員

賛助会費　17,000円/月

【その他 負担費用】

合宿・遠征費用
1泊1.5万+バス代

チームウェア代
春 7万 ／ 秋 3万

バス代
（観光バス使用時）



清水東Ｊｒ．ユース

清水東高校に入れるわけではない

サッカーもやる、勉強もやる、環境を提供している

学習塾ではなく、サッカークラブである

社会で活躍できる人材を育成することを目的としている

重要


